
 

Navigare 
l'adolescenza 

CICLO DI 4 INCONTRI RIVOLTI AI GENITORI PER FORNIRE 
STRUMENTI UTILI AD ACCOMPAGNARE IL PERCORSO DI 

CRESCITA DEI FIGLI. 
 

 
 

P R E S S O  L A  B I B L I O T E C A  D E L L ’ I T S E  C A P I T I N I 

 

PRIMO GRUPPO  SECONDO GRUPPO 
 

14 Marzo | h. 19: 00- 22 : 00 
 

 
21 Marzo | h. 19: 00- 22 : 00 

 
28 Marzo | h. 20: 00- 22 : 00 

 
4 Aprile | h. 20: 00- 22 : 00 

 
11 Aprile | h. 20: 00- 22 : 00 

 
9 maggio | h. 20: 00- 22 : 00 

 
16 Maggio | h. 19: 00- 22 : 00 

 
30 Maggio | h. 19: 00- 22 : 00 

 

Gli incontri condotti dalla Dott.ssa Romina 
Risaliti, psicologa che collabora da anni con il 
nostro Istituto, privilegeranno una modalità 
interattiva e coinvolgente. 
Lo scopo è affrontare insieme alcune situazioni 
problematiche che si possono incontrare 
nell’adolescenza, mettendo a disposizione uno 

spazio di ascolto aperto e fornendo utili 

strumenti di supporto. 
PER ISCRIZIONI CLICCA IL SEGUENTE LINK: 

https://forms.gle/VouWD1nZ8BSAsguL9 
 
 


